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皆様の健康と優しさが一つになり、
復興へのサポートとなります。
皆様の健康と優しさが一つになり、
復興へのサポートとなります。

特定非営利活動法人

私たち「特定非営利活動法人 生活温故知新」は、地域社会の生活文化向上及び、東日本大震災による被災地域の
将来を担う子どもたちの健全育成を図る活動を通じて、被災地域の復興に寄与することを目的としています。

菊芋×珈琲
ヘルシーバリスタ

1箱

豆ちゃん あおじる（30袋入）

生産量が少なく希少価値の高い国産青
大豆粉をベースに、ケールと大麦若葉の
粉末をブレンドした「豆ちゃんあおじる」
は、小さなお子様でも飲みやすい、やさ
しい甘みが特徴の健康食品です。おなか
の健康をサポートするオリゴ糖や乳酸菌
のほか、カルシウムも１袋当たり100mg
含有。大豆成分をはじめとする栄養素
が、おやつ感覚で摂取することができま
す。お湯や水はもちろん、牛乳に溶かすと
更に美味しくお召しあがりいただけま
す。砂糖不使用なので、毎日安心してお
子様にお召し上がりいただけます。

【原材料名】青大豆粉末、乳糖果糖オリゴ糖、ケール粉末、大
麦若葉粉末、乳酸菌末（澱粉、デキストリン、L-カゼイ菌、ラブレ
菌、他）、貝Ca、糊料（プルラン） 【内容量】180ｇ（6ｇ×30袋）

産後太りや体型の維持でお悩みの女性必見
の新アイテム登場！スマート・スマイルは、体
に必要な栄養素をしっかりと補給しながらカ
ロリーコントロールできる、ママさんにもや
さしい配合のダイエットドリンクです。カロ
リーはたったの139kcal！ それなのに、1回の
食事に必要なたんぱく質、食物繊維、17種類
のビタミン・ミネラルをしっかりと補うことが
できるスグレモノ。水にさっと溶けるので家
事や育児で大忙しのママさんにピッタリ。お
値段も1食あたりたったの199円でとっても
経済的。スマートスマイルで、いつまでも健
康でキレイなママさんを目指しましょう！
【原材料名】〈共通〉大豆たんぱく、食物繊維（難消化性デキスト
リン）、乳たんぱく加水分解物、乳糖果糖オリゴ糖、ドロマイト、グ
ルコマンナン、亜鉛含有酵母、クエン酸K、貝Ca、Ｖ.Ｃ、Ｖ.Ｅ、ピロ
リン酸鉄、Ｖ.Ｋ、ナイアシン、Ｖ.Ａ、パントテン酸Ｃａ、Ｖ.Ｂ１２、Ｖ.Ｄ、
Ｖ.Ｂ１、Ｖ.Ｂ６、Ｖ.Ｂ２、葉酸、他 〈アレルギー義務表示〉乳　
【内容量】645ｇ（43ｇ×15袋） ※各味3袋入り

1,480円
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スマート スマイル（15袋入）

2,980円

お子様の健康と成長に合わせた、
ご家族でも美味しくお召し上がり
いただける大豆飲料です。

ストロベリー マンゴー ミルクティー バナナ 抹茶ミルク
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1箱

菊芋珈琲ヘルシーバリスタ（30袋入）

“ほっと一息”のマストアイテム「珈琲」。
毎日のその一杯で、あなたの健康習慣
を見直しませんか？
仕事の合間に食べる仲間や友人とのラ
ンチは高カロリーで、ついつい脂肪や
糖質を摂り過ぎてしまいがちです。加齢
とともに、その摂り過ぎた脂肪や糖質で
お腹がポッコリ…。そんなあなたにおス
スメなのがこの「菊芋珈琲」。菊芋の特
有成分「イヌリン」と、ビタミン様物質イ
ノシトールが、余分な脂肪と糖に働きか
けます。また、普段の食生活で不足しが
ちな食物繊維も、1袋当たり2ｇも配合。
おいしい「菊芋珈琲」で、健康でスリムな
ボディを手に入れましょう。

1,480円

美味しい珈琲で脂肪と糖対策。
会社で、家庭で手軽に健康的に
香り高い一流バリスタの味を。
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金時生姜抹茶（30袋入）

何千年も前から世界中で利用されてき
た生姜は、日本でも古くから親しまれ、ぽ
かぽか系の健康素材としても重宝されて
きました。中でも金時生姜には黄ショウ
ガに比べ、ジンゲロールが4倍、ガラノラ
クトンは10倍というスグレモノです。その
貴重な金時生姜に、香り高い宇治抹茶と
女性にうれしい美容素材「コラーゲン＆
ヒアルロン酸」、そしてさらにレタス約
1個分の食物繊維を配合。親しみやすい
その味わいは、若い方からご年配の方ま
で幅広くご支持いただいております。冷
え対策に、美容に、ダイエットに、毎日ご
利用いただきたいおすすめの商品です。
【原材料名】食物繊維（難消化性デキストリン）、抹茶、コラー
ゲンペプチド（豚由来）、砂糖、金時生姜粉末、ヒアルロン酸、
香料、甘味料（スクラロース） 【内容量】210ｇ（7ｇ×30袋）

1,980円

今話題の金時生姜に、
コラーゲン＆ヒアルロン酸と
食物繊維をブレンド。
心安らぐ抹茶味でほっこり。

1003

【原材料名】食物繊維（イヌリン）、コーヒー、菊芋粉末、イノシ
トール、香料 【内容量】150ｇ（5ｇ×30袋）
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